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PERCHE QUESTO MASTER?

Le disfunzioni dell’area sacrale, come incontinenza e ritenzione urinaria
e fecale, rappresentano una problematica crescente, soprattutto tra
persone con patologie neurologiche e anziani. Queste condizioni
compromettono gravemente la qualita di vita e richiedono
competenze infermieristiche specialistiche per una gestione efficace e
integrata.

In Italia, la Regione Piemonte ha sviluppato un modello organizzativo
di eccellenza, con una rete strutturata di Centri per I'incontinenza, che
prevede la presenza dell'infermiere dedicato fin dal primo livello di
assistenza. Questo approccio ha dimostrato efficienza, appropriatezza
e continuita nella presa in carico dei pazienti.

In un contesto di progressivo invecchiamento della popolazione e
aumento dei casi, si evidenzia la necessita di una formazione avanzata
per gli infermieri, simile a quanto gia avviene in altri Paesi con la figura
del Continence Advisor.

I Master in “Gestione delle disfunzioni vescico-sfinteriche e
urodinamica per Infermieri” nasce per rispondere a questa esigenza,
fornendo competenze cliniche, diagnostiche e organizzative per
un’assistenza specializzata, efficace e centrata sulla persona.

OBIETTIVI

Il Master mira a formare infermieri con competenze cliniche avanzate
e abilita tecnico-relazionali per la gestione delle disfunzioni vescico-
sfinteriche in tutti i contesti di cura (domicilio, comunita, RSA,
ospedale), promuovendo salute, prevenzione, riabilitazione e
assistenza.

Al termine del Master, I'infermiere sara in grado di:

Valutare il grado di disfunzione e definire le priorita di intervento;
Pianificare ed erogare interventi mirati;

Promuovere il recupero funzionale;

Supportare pazienti e famiglie nel percorso decisionale;
Considerare i fattori socio-economici nella scelta dei presidi;

Operare secondo principi etici, normativi e basati su evidenze
scientifiche;

e Offrire consulenza specialistica nell’ambito della continenza.

DESTINATARI E SELEZIONE CANDIDATI

Destinatari:

Il Master é rivolto a:

Lauree del vecchio ordinamento: Diploma universitario di Infermiere
con l'abilitazione all'esercizio della professione o Diplomi ritenuti
idonei ai sensi della Legge 8 gennaio 2002, n.1, con I'obbligo del
possesso di diploma di istruzione secondaria di Il grado.

Lauree di | livello (ex DM 509/99 e DM 270/2004): Laurea in
Infermieristica, classe SNT/1 e L/SNT1.

Lauree di Il livello ex DM 509/99 e DM 270/2004 in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche.

E NECESSARIO IL POSSESSO DELL'ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA
PROFESSIONE DI INFERMIERE.

Altro: Il Comitato Scientifico, ai soli fini di ammissione al corso di
Master, si riserva di considerare le candidature di persone con titoli
equipollenti conseguiti all’estero.

Selezione

La selezione dei candidati avverra solo al superamento del numero
massimo consentito di studenti iscrivibili, tramite valutazione
curriculum vitae ed eventuale colloquio motivazionale.

Al Master sara ammesso un numero massimo di 8 iscritti. Il Master
potra essere attivato se sara raggiunto il numero minimo di 5 iscritti.

PIANO DIDATTICO

Il Master ha una durata di 12 mesi, corrisponde a 60 crediti formativi
universitari (CFU) ed e cosi articolato:

e Didattica frontale,

e Tirocinio formativo,

® Prova finale.

Il programma del corso é articolato nelle seguenti macroaree:
. Anatomia e innervazione del basso apparato urinario

. Fisiologia

. Epidemiologia e fisiopatologia

. Disfunzioni del comparto posteriore

. Diagnostica funzionale

. Terapia farmacologica ed educazione terapeutica

. Riabilitazione delle disfunzioni vescico-sfinteriche

. Chirurgia
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Per verificare 'apprendimento, durante il percorso didattico saranno
proposte verifiche in itinere e a conclusione, & prevista una verifica
finale, consistente nella discussione dell’elaborato finale di Master,
legato all’esperienza del tirocinio formativo.

Per ottenere il titolo del master & obbligatorio frequentare il 70% delle
lezioni.

COSTI

La quota d’iscrizione e pari a 800,00 € da versare in due rate da
400,00 €, piu quote accessorie paria 17,50 €

ISCRIZIONI E SCADENZE

LE PROCEDURE DI ATTIVAZIONE SONO ATTUALMENTE IN CORSO
PERTANTO NON E ANCORA POSSIBILE ISCRIVERSI.

La domanda di iscrizione non & in alcun modo vincolante e ha la sola
finalita di ammettere alle selezioni. Per accedere alle selezioni &
necessario effettuare I'iscrizione al portale di Ateneo Myunito.it e
inviare alcuni documenti via mail a areamedica@corep.it

INFORMAZIONI

Segreteria Master COREP
Tel. 011 63 99 223/203
Email: areamedica@corep.it

Corep.it/master-urod-25-26.html

Il Master ha ottenuto il Patrocinio della:

A.LU.R.O. -
Associazione Infermieri di Urologia Ospedaliera
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